Fissurenversiegelung der Zahne - Langzeitschutz
far die Kauflachen

Die Kauflachen der Backenzahne bestehen aus

Hockern und tiefen Grilbbchen (Fissuren). In den

Gribchen entsteht haufig Karies, denn dort

setzen sich Speisereste, Bakterien und Plaque

(Zahnbelag) besonders hartnackig fest. Die

Bakterien  produzieren  Saure, die den
Zahnschmelz zerstort. Aus den tiefen Fissuren kann auch der
schitzende Speichel die S&ure nicht mehr wegspilen.

Kleine Mafinahme - grofle Wirkung

Die so genannte Fissurenver-siegelung ist eine einfache, effektive
und bewahrte Mafinahme, um Backenzidhne vor einer Fissuren-
karies zu schitzen. Bei der Fissurenversiegelung werden die
Kauflachen der Backenz&hne mit einem speziellen lichthdrtenden
Material versiegelt. Zundchst werden die Zahne in der Praxis
grindlich gereinigt. Der zu versiegelnde Fissurenbereich der
Zahne  wird aufgeraut. Das
Versiegelungsmaterial flieit in die
tiefen Gribchen hinein und wird unter
einem speziellen Licht ausgehartet.
So werden die Gribchen abgedichtet
und Bakterien kénnen nicht mehr in
die Fissuren gelangen. Die
Fissurenversiegelung  kann  bei
Kindern und Erwachsenen
durchgefihrt werden.

Wissenschaftlich nachgewiesene Schutzwirkung

Zahlreiche Studien belegen, dass die Fissurenversiegelung bei
Kindern und Erwachsenen ein wirkungsvoller Langzeitschutz fiir
die Backenzdhne ist. Das Versiegelungsmaterial bleibt ber viele
Jahre hinweg an den Zahnen haften und schiitzt sie so vor Karies.
Trotz der Versiegelung ist es wichtig, die Zahne grindlich zu
putzen und regelméaflig zur Kontroll-Untersuchung in die
Zahnarztpraxis zu kommen. Die Fissurenversiegelung ist eine von
mehreren Mafilnahmen aus unserem professionellen Prophylaxe-
Programm. Sie kommt bei Bedarf, je nach Héhe des persénlichen
Kariesrisikos, zum Einsatz.

Stand: Jan-06

Eine Information von

Gemeinschaftspraxis

Dr. Torsten Renneberg
ZA Udo Ingenhaag

Anschrift
Schlosstrasse 46
56068 Koblenz
Fon: 0261 13381 0
Fax: 0261 13381 11

rezeption@glueckliche-zaehne.de

www.glueckliche-zaehne.de

Patienten-Info



